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SEPTEMBRE 2026

Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin uc uc1 Uc1 U1 uct uct uc uct RN uc4 ENTR [N ENTR
matin 2 uct UCc1 UC1 UC1 UC1 UC1 uc1 uc1 ucl ENTR [I[eE] ENTR
aprés-midi Uc1 UCT UCT UCT UC1 Uc1 UC1 UC4 UC4 UC4 UC4 ENTR
apres midi uc uc1 Uc1 uct uct uct ucl1 Uc1 ucs uc4 ENTR

OCTOBRE 2026
Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin UCT ENTR UCT uct uct ENTRIIEEIENTR UCT ucs|ucs|ucs|ucs AN ENTR ENTR ENTR ENTR UC1
matin 2 UC2 ENTR UCT uc1 uct ENTRIIEENTR UCT ucs|ucs|ucs|ucs &AL ENTR ENTR ENTR ENTR[IeE]
aprés-midi UC4 uc4 N ucs | uca ENTR UCT ENTR ENTR ENTR ENTR ENTR UC4
apres midi uc4 UC4 ENTR uc4 UC4 ENTRUCT UC4 ENTR ENTR ENTR ENTR ENTR UC4

NOVEMBRE 2026

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin  [ERuct IEENENTR UC2 ENTR UC1 IOGEY ENTR UC2 ENTR UC2 [IERINTEN ENTR uct
matin2 [ uct ERENTR UC2 ENTR uc2 &l Y ENTR UCT ENTR UCT Y ENTR ucs

apres-midi ENTR UCT UC4 ENTR UC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC1 ENTR uc4
apres midi ENTR UC1 ENTR uc4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR uc4

DECEMBRE 2026
Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
matin [IEENIEEI ENTR UC2  ucs | ucs [INIe] ucs | | ucs [N ucs | ucs | ENTR UC2 [IENINEY ENTR uc2 [EIIEY eNTR
matin 2 [ERIVEY ENTR UC2 | ucs | ucs [2NENe] ucs | | ucs (AT uc3 | ucs | ENTR UC4 RN IVEEY ENTR uc2 [IEINEY ENTR

apres-midi ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UCT ENTRUC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UCT1 ENTRUC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC2 ENTR
apres midi ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR ENTR

JANVIER 2027
Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven SamDim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin UC4 ENTR uC4 [ uc4 i ENTR ucs TE] IEY ENTR UCT ENTRUCT EJENTR
matin 2 UC2 ENTR uc2 &) uc4 &Y ENTR uc2 [ITeE] ENTR uc2 I TN ENTR UC1 ENTR
aprés-midi UC4 ENTR UCT ENTRUC4 ENTR UC4 UC1 ENTR UC4 ENTR UC4E ENTR UC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC4E ENTR
apres midi UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR uc4 ENTRUC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR ENTRUC4 ENTR UCT ENTR

FEVRIER 2027

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

matin UC2 [IEERIDIEN ENTR UC4 ENTR UC2 [[ie5] ENTR UC4 UC2 ENTR ENTR UCT ENTR

matin 2 UC2 ENTR UC4 ENTR uc2 i) ENTR UC4 UC2 ENTR ENTR UC1 ENTR

aprés-midi UC4 ENTR UC1 ENTR UC4 ENTR UC4E ENTR UC4 [R5t ENTR UC4 UC1 ENTR [NZ® ENTR [T ENTR ENTR

apres midi UC4 ENTR ENTR UC4 ENTR UCT ENTR UC4 [SE; ENTR UC4 ENTR [ER ENTR [T ENTR ENTR
MARS 2027

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin UC4E UCAE UC4E ENTR UC4 ENTR ENTR[E]
matin 2 UC4E UCAE UC4E ENTR UC4 ENTR ENTR [

aprés-midi UC4E UCAE UCAE ENTR [T ENTR [[[e&]
apres midi UC4E UC4E UCAE ENTR [ZEIL] ENTR [H]
AVRIL 2027

Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
matin
matin 2
apres-midi
apres midi

MAI 2027
Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
matin
matin 2
aprés-midi
apres midi

Derniére modification le 16/07/2026
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JUIN 2027

Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
matin
matin 2
aprés-midi
apres midi

Total volume horaire
Du 11/09/2026 au 28/06/2027 : 162 jours ouvrables

600.25 heures en centre
301 heures en structure

901.25 heures de formation

Unités Capitalisables / Blocs de compétences et modules

Repére Objectif de I'unité ou du module Heures
uc1 Unité Capitalisable 1 131.25
uc1 Publics 131.25
uc2 Unité Capitalisable 2 47.25
(XTI certif Projet 3.5
uc2 Le projet 43.75
ucs3 Unité Capitalisable 3 203
Certif Péda 0

m Pédagogie 203
uc4 Unité Capitalisable 4 218.75
C.Nat Certif perf 1.75
(oW.G[TR Certif Aquagym 3.5
C.Ecr Certif Ecrit 3.5
UC4E Echange de pratique 26.25
uc4 Techniques et Reglementation 125
Pratique technique 58.75

UEN Alternance en structure 301
ENTR Entreprise 301

Derniére modification le 16/07/2026



